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【摘 要】 新时代科学创新研究的重要特征在学科发展领域体现为多学科交叉与融合，新时代社会耦合系统中涉及的耦

合过程与内部因子更为复杂与深刻，所以学科交叉融合发展是当下科学创新的重要方向。本文以学科交叉为宏观时代背景，重

在从学科讨论军事医学地理学发展过程与规律，总结三阶段学科发展特征；地理学、医学、军事学等在学科发展与研究过程中

相互作用关系特征；分析交叉学科内在结构，按照研究对象、研究主体、研究范式三大维度对军事医学地理学进行学科结构剖

析，总结出军事医学地理学科交叉模式在实践中的应用—基于基础与技术、卫勤与应用、决策与指挥构成的TSD层面运作系

统，以及军事医学地理学科发展对卫勤保障中的作用及其相关卫勤保障人才建设的分析，为其他学科的建设提供借鉴。
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【Abstract】 In the new era, scientific innovation research features multidisciplinary intersection and integra⁃
tion in the field of discipline development, and the social coupling system involves complex and profound coupling
processes and internal factors. Thus disciplinary intersection and integration is an important direction of scientific in⁃
novation. Amid the interdisciplinary background, this paper focuses on discussing the process and law of the devel⁃
opment of military medical geography from the disciplinary perspective and summarizing the characteristics of three
stages of the discipline development; discussing the characteristics of interaction between geography, medicine, and
military science in the process of discipline development and research; analyzing the internal structure of the inter⁃
discipline military medical geography according to the three dimensions of research object, research subject, and re⁃
search paradigm, summarizing the application of the interdisciplinary pattern of military medical geography in the
practical setting — the technique-service-decision level operating system based on basis and technology, medical
support and application, and decision making and command, analyzing the role of the development of military medi⁃
cal geography in medical support and relevant workforce building for medical support, and providing a reference for
the development of other disciplines.
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学科交叉是新时代高等教育发展的重要趋势之

一，2020 年 7 月全国研究生教育会议上，决定新增

“交叉学科”作为新的学科门类，指明了交叉学科今

后发展方向[1]。医学地理学作为我国较早出现的一门

综合交叉学科，是运用地理科学的理论与方法研究

健康相关问题，并借鉴医学、生物学、环境科学等学

科概念、理论和方法技术分析人群疾病和健康状况

的地理空间分布以及与地理环境之间规律及其机制

的科学，是一门具有明显的交叉学科特性的综合学

科。军事医学地理学则是医学地理学的理论、思想、

方法在军队卫生工作中的拓展与实践，综合研究军

队成员健康和卫勤保障与地理环境之间关系与规律

的科学，由于其研究对象和研究内容及方法的特殊

性很难将其定义为某一具体学科的分支，一般认为

军事医学地理学是医学地理学研究思想在军队卫生

工作中的延伸 [2]。军事医学地理学以军事医学为基

础，地理环境为背景综合研究不同自然环境组合条

件下军队卫生工作的特点与规律，是军事医学研究

的重要补充，与我国军队卫生工作和国防事业建设

关系密切。

近年来全球政治形势日益复杂，国际霸凌主义

抬头、反全球化思想出现等等国际环境对我国军事

以及国防建设提出更高要求，军事医学地理学将在

后勤医疗保障、军队卫生工作以及国防卫生事业方

面将发挥更大的作用。2020 年新冠疫情爆发，交叉

学科在突发公共卫生事件时发挥了重要作用，公共

卫生事件一旦爆发涉及多要素、多尺度、多层面的综

合运动与胁迫过程，凭单学科研究很难综合把握各

种复杂要素及其发展变化过程。交叉学科在多要素

控制、复杂演化过程、格局动态变化、复杂机制探索

方面具有一定优势[3]。

1 医学地理学与军事医学地理学发展

阶段特征

军事医学地理学是医学地理学相关学科理论、

研究方法在军队卫生工作层面上的科学实践与拓展

延伸。从医学地理学的思想启蒙来看，最初的思想涉

及特殊地理环境对人体健康所产生的影响有关。无

论是西方的“精灵”，还是我国对“邪气”的理论，这都

反映出古代受限于认知的局限性，将地理环境（尤其

以自然地理现象为主）对人体产生的影响都归于人

与环境之间的某种神秘力量。图 1描述了我国与国

外医学地理学的发展过程，其思想起源也奠定了医

学地理研究的主要内容是研究地理环境与人体健康

之间的复杂耦合关系与过程机制[4-6]。封建社会时期

我国形成大量的医学地理学思想，特别是中医学的

发展极大丰富了医学地理学的研究成果，成为世界

研究前沿。近现代以后，西方医学地理学科体系逐渐

形成，1972年芬凯（Finke）第一次使用“医学地理”术

语，西方两次工业革命带来科学技术的迅速发展，医

学地理学科体系逐渐完善。现代西方社会得益于良

好理论基础与研究手段，在医学地理范围内依旧居

于前沿地位，但我国在一些疾病的空间流行、高原医

学、环境与健康等领域也取得相当进展[7-8]。

我国与国外军事医学地理学的发展过程，见图1，
纵观军事医学地理学的发展历史，呈现出我国启蒙

思想出现早，封建社会时期的中国战争频繁，秦大一

统后幅员辽阔，军事需求强盛，此时期我国出现众多

军事医学地理思想。但随着近代世界资本主义制度

国家的兴起，尤其两次工业革命后。西方国家在军事

方面的需求极为旺盛，军事医学地理学思想逐渐成

熟，学科体系逐渐清晰。我国由于近代社会动荡，出

现学科停滞，但在新中国成立后，社会稳定，国家开

始重视相关学科的建设，尤其进入 20世纪以后，以

第三军医大学为主的军医类军事院校成立相关教研

科室，对学科系统的完善做出强有力的探索。

2 军事医学地理学发展过程中相互作

用关系

军事医学地理学发展过程中，其学科间相互作

用关系具有科学性前提，见图2，从地理要素前提分

析来看，一般认为军事医学地理学要素由四个方面

构成，分别为：自然地理、人文地理、医学地理和军事

地理。这四方面地理因素构成了军事医学地理学的

研究基础 [11]。医学地理学发展影响着军事医学地理

学研究基础和研究内容的转变，从图 1和图 2分析，

军事医学地理学与其他相关科学在学科发展的相互

作用过程中，一是学科启蒙思想存在一定关联性特征[12]。

军事医学地理学启蒙时，同样将地理环境与战争结

果相联系，认为某种地理现象可以影响军队人员身

体健康变化、部队作战能力以及战争结果。二是在学

科的发展时期，学课体系的研究对象、内容、方法等

形成过程中两学科具有一定方向的耦合作用，尤其

在战争时期体现明显，两次世界大战时期相关医学
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地理图就具有为军队服务的属性。三是现代社会时

期，互联网技术、信息技术、大数据技术等推动学科

间交叉综合寻求学科进一步完善与发展，更好的服

务于国家、社会、个人。

军事医学地理学作为一门综合性交叉学科，在

学科发展完善过程中涉及多学科间相互作用，兼容

并蓄，形成以地理科学、医学、军事学等基础学科为

基础、医学地理、军事医学、军事地理为支撑的学科

发展相互作用平台[9]。图2表示了军事医学地理学发

展时期与其他学科发展之间及其相互作用关系，可

以将军事医学地理学发展划分为3个阶段[10]：

①思想萌芽时期。思想产生早期，孕育于所谓的

“国家”体系之中，在环境与人体健康思想背景下，延

伸至地理环境情况对早期军事力量所产生的影响和

对军事战争造成的不同结果的作用。

②学科形成时期。思想发展中期，以两次世界大

战为标志性事件，学科发展具有浓重的军事战争色

彩，以保障作战部队的作战能力为基础，主要服务于

国家之间的战争。医学地图为此阶段主要的研究成

果，编制出疾病空间流行图、资源地图等。

③学科现代（现代科技）发展期。第三次科技革

命以后，科学技术方法及手段呈现革命性的变化，进

入21世纪后信息化、电子化、智能化趋势明显，学科

研究以军事战争为基础同时更加关注军事防御、军

事卫勤保障、军队卫生事业管理等方向。

图1 我国和国外医学地理学以及军事医学地理学发展关系图
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3 军事医学地理学科模式体系分析

军事医学地理是一门逐渐发展成熟的综合性交

叉学科，梳理学科体系脉络，综合把握学科发展特

点，以交叉学科的基础（学科）为逻辑前提与理论始

点,建立了一种学科交叉模式的分析框架，见图3。学
科模式要素一般分为研究对象、研究主体、研究方法

及工具、学科语言体系和学科理论综合化水平五大

方面[13]。这五种要素之间在一定通道下（耦合键）通

过相互耦合作用共同推动学科的发展，其中研究方

法及工具、学科语言体系和学科理论综合化水平两

种要素在学科表达与操作层面具有一致性，采用库

恩的科学哲学思想中学科范式理论解释，图 3以三

参量学科交叉结构分析军事医学地理学科交叉模式

内容。

图2 军事医学地理学科体系耦合关系

图3 军事医学地理学科交叉模式关系
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3.1 军事医学地理学科研究对象交叉——综合性与

特殊性

研究对象是科学认识活动中的一个重要因素,
是科学认识主体运用科学语言进行指向和表征的对

象。如图3所示，医学地理学的研究对象是人群疾病

和健康状况的地理分布与环境关系，以及地理健康

修复[14]。军事医学地理学则是医学地理在军事领域

的扩展与延伸，按照学科逻辑发展，军事医学地理学

研究对象是军队成员健康和综合卫勤保障与地理环

境的关系，研究对象从医学、地理科学、军事等基础

学科到医学地理学、军事医学、军事地理学等交叉学

科之间层层调和扩展，蕴含着在研究对象方面军事

医学地理学的科学发展性。

3.2 军事医学地理学科学认识主体——多学科背景

融合

科学认识主体在学科研究中具体指学科研究主

体，通常意义可以定义为学科领域的“专家”或“科学

家”，见图3。其特殊性体现在，具备横向和纵向的学

科领域，兼有广度和深度特点，即“T”型结构的知识

储备。在医学、生物学等领域有非常深厚的基础，同

时又对地理学、环境科学等领域，甚至是远缘学科领

域诸如：社会学、经济学等，有比较广泛的了解和浓

厚的兴趣[15]。从军事医学地理学发展历程来看，军事

医学地理学研究主体具有两级制特点，一级为学科

研究核心方面，由于学科涉及军队保密或者国家任

务等问题，所以学科研究尖端方向与国家和军队作

战需求紧密相关，由军队院校负责。二级为学科基础

研究，由军队和地方院校共同合作研究，研究内容以

军事医学、医学地理为主，丰富学科研究基础并提供

必要的基础支撑。

3.3 军事医学地理学学科范式交叉——现代化学科

研究体系

“范式”是一种思维模式，一个总体上看问题的

方法，对于一门具体学科来说，范式是一个多因素多

层次的整体，是在科学实际活动中某些被公认的范

例，包括定律、理论、应用以及仪器设备统统在内的

范例，是一种分解不开的“混合物”[16]。范式之间并非

完全是替代与被替代的关系，也可以通过一定通道

的耦合从而生成新的综合或者融合范式的过程。新

形成的相对固定的融合后的杂交范式作为一门学科

的灵魂推动交叉学科的形成与发展[17]。

如图 3所示，军事医学地理学研究范式的形成

与融合发展过程，可以从以下方面表现：①学科语言

的移植再生：以医学地理专业术语在军事领域下整

合与创新为主，主要以针对性体现或反馈军事对象

能够精确表述或反映军事医学地理为目标；②科学

方法的借鉴渗透：军事医学地理研究主要以理论研

究和应用研究两大类为主，医学地理环境与军队成

员健康及军队卫勤保障以空间流行分布、空间相关

性与差异性为基础建立地方军队战力维持及行动力

的研究，以及虚拟战场地理环境建设；③理论综合化

水平互补融合：医学地理学环境与健康、空间流行病

等理论综合作用于军事学领域，军事卫勤、战场环境

及军队成员健康，提出战场环境理论、区域环境与军

事驻兵等基于军事、医学、地理学的一体化理论成

果。

4 军事医学地理学与军事卫勤保障

基于前文对军事医学地理学从历史发展、学科

间相互作用以及学科交叉模式的分析，可以提出对

军事卫勤保障具有深刻影响。军事卫勤保障是部队

战斗力的生命底线，卫勤保障的质量也影响着部队

战斗力的发挥。现代化卫勤保障管理已经不单单是

军事后勤学、军事学等单学科能够支撑的理论体系，

由于现代化作战的特殊性与综合性，多种要素都直

接或间接地影响着卫勤保障力量的发挥，军事医学

地理学具有明显的学科融合属性，在现代化卫勤保

障事业中具有明显作用[18]。

4.1 军事医学地理学在卫勤保障中的作用

军事医学地理学在部队传染性疾病的预防与控

制中发挥重要作用，军区部队驻扎具有明显的区域

性特征，各地区域化环境状况的不同造成部队驻扎

过程中需要因地制宜防范传染性疾病在部队中扩

散，军事医学地理学在地方病的空间流行性研究具

有其他学科所不具备的优势[19]。在疾病的传播过程

中从病毒的毒理性以及医学传播途径等微观尺度结

合区域性性空间流行与空间传播的宏观尺度对流行

性疾病做出科学性的判断。从军队医学接诊数量较

多的肠道、呼吸道等传染病方面的感染性腹泻、流行

性感冒、肺结核等流行病的预防和处置中，军事医学

地理学深入疾病的医学特征，从空间流行特征以及

地理要素的区域性差异分析流行病的医学与空间特

征，从而采取地方性防控措施，更精准地针对性建设

部队卫勤医疗保障[20-21]。

军事医学地理学着重解决典型自然地理区域内

驻兵卫勤保障问题，我国幅员辽阔且拥有广阔的海

岸线，穿越多种气候区与自然带，拥有“世界屋脊”：
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青藏高原，在赋予无尽的资源同时也极大地提升了

我们保卫祖国的难度。我国边防驻兵的卫勤保障问

题一直是军队守卫边疆的重要研究问题，青藏高原

地区海拔高，气压低，高原病是一直影响我边防战士

健康的特殊病种之一，军事医学地理学研究我国不

同自然地域的驻兵与卫勤保障问题，尤其是极端自

然区域的研究通过对极端区域的地理空间要素的提

取，分析要素对部队驻兵队员健康的影响以及应对

方案，已经在多项领域内为我国边防卫勤保障事业

提供重要支撑[22-23]。以陆军军医大学为例，常年致力

于高原军事研究，已经在高原医学、高原卫勤保障、

高原特殊环境的军事行动领域内具有实质性的进

展。不仅仅在高原地区，同时在我国广西云南雨林

区，广东海南等南海区等典型的自然地域内的研究

也为各边防部队驻兵的围绕地方流行病、卫生保障、

区域内特殊性的卫勤保障卫勤工作等方面取得了重

要成果。

4.2 军事医学地理学与卫勤保障人才建设

现代化军事战争是多要素、高科技、信息化的综

合性作战方式，这也为军事人才的培养提出了更高

的要求，尤其作为部队战斗力生命底线的卫勤保障

的人才培养与建设更需具有专业化素养与科学理论

基础。现代化战争是多要素、全方位、区域性的立体

战争形式[24]。现代化战争的综合性也决定了军事管

理人才也应具有综合性的科学本领与多学科的理论

基础，卫勤保障人才的建设也必将围绕着现代化战

争而展开，军事医学地理学的跨学科性对于卫勤保

障人才的培养具有重要作用体现在：军事医学地理

学为卫勤保障人才提供的多学科的理论，丰富理论

基础，将卫勤保障过程中涉及的要素以学科交叉的

形式进行融合，更为适应现代化卫勤保障理论的实

践。军事医学地理学在卫勤保障方面更具有实践性

与现实性，军事卫勤保障人才的培养应更加注重实

践，在真实的战场环境中对要素的把握与调控，军事

医学地理学致力于建设综合性的虚拟战场地理环

境，在人才培养中将发挥的作用[25-26]。培养相关专业

人才的实践能力与指挥控制能力，这也正是我军卫

勤保障体系建设的重要内容之一。军事医学地理学

针对卫勤的突出问题具有更好的解决方案，在典型

区域的军事卫勤保障活动中更需要军事医学地理学

科的参与，依靠军事医学地理学对现代化卫勤保障

的研究充分发挥其对人才培养的作用。

4.3 军事医学地理学科交叉模式在实践中的一般应用

军事医学地理学交叉模式在理论层面的实践，

不同科学研究主体对于实践应用的倾向性不同，第

三军医大学军事医学地理学教研室是我国较为成熟

的研究军事医学地理学领域的主体之一。将学科交

叉模式与实践层面对研究对象、科学范式综合把握，

基于现代化研究方法从而形成以基础与技术（tech⁃
nique）、卫勤与应用（service）、决策与指挥（decision）
构成的TSD(Technique-Service-Decision)层面运作系

统，见图4。在基础与技术层面以各项研究课题为出

发点在地理因子背景下探讨多种健康影响机制以及

对军队战斗力的影响。卫勤与应用层面以军队卫勤

相关科研课题为导向建立相应的健康与医疗的空间

研究，以此保障军事卫勤训练与军事战争需求，结合

学校优势平台重点攻关军队高原重大特殊项目的顺

利进行。决策与指挥层面则以构建军事地理信息大

数据平台为目标，建立军事卫生辅助决策系统、战场

环境仿真模拟系统为国家、军队、地方提供决策参考

与相关健康安全标准划定。

图 4 基于基础与技术、卫勤与应用、决策与指挥构成的TSD层面运作系统
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